
PROGRAM FOR 

FØR temadagen (1-2 uger inden temadagen)
A  Dialog om medicin - øvelse - 15 min, lærer
B  Opbevaring af medicin hjemme - øvelse og informationsbrev til forældre - 5 min, lærer  

Temadagen  5-6 lektioner á 45 min

1 Velkomst og program 
		 5 min: Lærer

2 Hvad er medicin - øvelse
40 min: Farmaceut + lærer*  

PAUSE

3 Brusetablet - øvelse 
20 min: Farmaceut + lærer* 

4 Hvad ved du om smertestillende medicin - øvelse
25 min: Farmaceut + lærer*  

PAUSE

5 Lær at læse en indlægsseddel - øvelse 
40 min: Farmaceut + lærer* 

FROKOSTPAUSE

 6 Hvad er din smertetærskel - øvelse
30 min: Farmaceut + lærer*  

7	 Spørgeskema om smerter hos børn - forskningselement
15 min: Farmaceut + lærer*

PAUSE

8 MedicinBingo - øvelse 
40 min: Farmaceut + lærer* OG/ELLER

9 MedicinStjerneløb - øvelse 
40 min: Farmaceut + lærer*

	 10	 Afrunding 
		 5 min: Lærer
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*Farmaceuten står for indholdet i
øvelsen, men der vil være behov
for, at læreren hjælper til med det
praktiske, herunder organisering
af gruppearbejde.




